
INSTRUÇÕES DE IMPRESSÃO 

ANTES DE IMPRIMIR LEIA COMO MONTAR 
O SEU DIALOGO! KITS IMPRIMA-E-JOGUE: 

1. Imprima o livro de regras em papel de duas faces
(Páginas 5 - 12).

2. Dobre o livro de regras no meio e grampeie.

3. Imprima uma cópia da capa. Todos as peças do
jogo podem ser armazenadas juntas em sacos
plásticos de tamanho padrão (Pág. 3).

4. Imprima o tabuleiro de jogo como um documento
de uma só face em papel pesado. Corte o tabuleiro de
acordo com as orientações. Use fita adesiva no verso
do tabuleiro entre três bordas para criar um tabuleiro
dobrável (Páginas 14 - 19).

5. Imprima os cartões em papel pesado, frente e
verso. (Páginas 21 - 42).

6. Corte os cartões usando as linhas pontilhadas.
Agrupe os cartões Contecte-se, os cartões Go! e os
cartões Lista de Ideias separadamente.



CAPA DO JOGO

IMPRESSÃO EM 
PAPEL PESADO

PAPEL, FACE ÚNICA
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LIVRO DE 
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SULFITE
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 c

ad
a 

ro
d

ad
a.

 

3.
 

E
m

 q
u

al
q

u
er

 a
lt

u
ra

 d
o 

jo
g

o,
 o

s 
jo

g
ad

or
es

 p
od

em
 e

sc
re

ve
r 

u
m

 
A

H
A

!. 
U

m
 A

h
a!

 é
 u

m
a 

fr
as

e 
d

it
a 

p
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) d
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 c
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 tó
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 d
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 d
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 p
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. C
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 t
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 p
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 tó
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 p
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 p
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 c
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sob
re este cartão G

o! ou
 d

e tirar u
m

 cartão C
on

ecte-se. 

5. 
A

p
ós falarem

 sob
re o ú

ltim
o cartão G

o!, escolh
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 as Id
eias 

Ven
ced
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or p
eg

a tod
as as folh

as com
 frases “A

H
A

”, lê 
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a u
m

a d
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ad
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Ê
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as Id
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h
a u

m
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H

A
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C
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u
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O
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d
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á u
m
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u

m
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d
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u
m

 g
ru
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são d
o jog

o, cad
a jog

ad
or p

od
e p

artilh
ar p

orq
u

e 
votou

 n
aq

u
elas frases A

H
A

. P
od

em
 tam

b
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o p

or cad
a rod

ad
ad

e cartão G
o!. 

 »
E

n
corajar os ou

tros jog
ad

ores a u
sar cartões C

on
ecte-se p

ara 
u

m
a m

aior troca d
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e p
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o d
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u
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O
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E
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d
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âm
ica d
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p
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E

screver frases “A
H

A
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 »
Lem

b
rar q

u
e seu

 p
ap

el é aju
d

ar os jog
ad

ores a con
trib

u
ir com

 
id

eias. A
o escolh

er cartões C
on

ecte-se, o facilitad
or p

od
e aju

d
ar 

ou
tros jog

ad
ores com

p
artilh

ar su
as id

eias. 

O
U
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A
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R

M
A

S D
E
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G

A
R

1. Jog
u

e u
m

a rod
ad

a d
e q

u
eb

ra-g
elo

2. Jog
u

e u
m

a rod
ad

a d
e con

h
ecim

en
to

3. P
ratiq

u
e as su

as h
ab

ilid
ad

es d
e 

en
trevistad

or

1
R

O
D

A
D

A
 D

E
 Q

U
E

B
R

A
-G

E
LO

(5 ou
 m

ais jog
ad

ores, 6 ou
 m

ais m
in

u
tos) 

Você p
recisará d

e: 
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U
m

 tóp
ico

 »
U

m
 cartão G

o! p
or jog

ad
or

 »
U

m
 cartão C

on
ecte-se

P
R

E
P

A
R

A
Ç

Ã
O

1. 
O

 facilitad
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e u
m

 tóp
ico p
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ad

a. O
 tóp

ico 
p
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e ser sob

re alg
u

m
 assu

n
to q

u
e o g

ru
p

o esteja estu
d

an
d

o, 
u

m
 d

os tóp
icos d

o cartão com
 a lista d

e tóp
icos ou
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tro criad

o. 
O

 facilitad
or com

p
artilh

a com
 o g

ru
p

o o tóp
ico escolh
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u

m
 local visível p
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os. 

2. 
D
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u

i-se u
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ivid
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g
ru

p
o em
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ares. 

Q
U

E
B

R
A

-G
E

LO
1. 

C
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a p
ar escolh

e q
u
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 será o p

rim
eiro a falar.  

2. 
E

ste resp
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d
e ao seu

 cartão G
o! b

asean
d

o-se n
o tóp
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3. 
P

ara con
trolar o tem

p
o, o facilitad

or d
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róxim
o” ao fi

m
 d

e 
u

m
 m

in
u

to.
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as 
id
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O
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ica: Se você g

osta d
e 

can
tar, can

te a su
a rim

a!

D
EZ PA

LA
V

R
A

S
P

R
E

P
A

R
E

-SE

C
rie u

m
a frase sob

re o 
TÓ

P
IC

O
 com

 ap
en

as 
d

ez p
alavras.

D
ica: C

on
te as p

alavras 
com

 os d
ed

os p
ara n

ão 
se p

erd
er.

SU
P

ER
-H

ER
Ó

I!
P

R
E

P
A

R
E

-SE

Você é u
m

 su
p

er-h
erói! D

ig
a o seu

 
su

p
er N

O
M

E
. Q

u
al é o seu

 
su

p
er-p

od
er? C

om
o vai u

sá-lo 
p

ara aju
d

ar o TÓ
P

IC
O

?

D
ica: Você p

od
e ser 

en
g

raçad
o ou

 m
ais sério, 

o
su

p
erp

od
er é seu

!

A
 FO

TO
G

R
A

FIA
 P

ER
FEITA

P
R

E
P

A
R

E
-SE

Im
ag

in
e q

u
e você é u

m
 

fotóg
rafo. Q

u
e fotog

ra-
fi

a tiraria p
ara m

ostrar 
às p

essoas o TÓ
P

IC
O

?

D
ica: E

xp
liq

u
e os d

etalh
es.

G
U

IA
 TU

R
ÍSTICO

P
R

E
P

A
R

E
-SE

P
en

se n
u

m
 local q

u
e se 

relacion
a com

 o 
TÓ

P
IC

O
. D

escreva-o 
fi

n
g

in
d

o q
u

e está fazen
-

d
o u

m
a visita g

u
iad

a 
p

ara n
ovos visitan

tes.
D

ica: U
se g

estos. E
vid

en
-

cie os d
etalh

es d
esse 

local.

D
E P

É!
P

R
E

P
A

R
E

-SE

Levan
te-se e salte. Sem

p
re q

u
e 

você saltar, d
ig

a u
m

a p
alavra 

sob
re o TÓ

P
IC

O
. Salte n

o 
m

ín
im

o 12 vezes. Se n
ão p

u
d

er 
saltar, levan

te as d
u

as m
ãos.

D
ica: A

s p
alavras n

ão 
têm

 q
u

e form
ar u

m
a 

frase.



GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

P
R

E
P

A
R

E
-S

E
P

R
E

P
A

R
E

-S
E

P
R

E
P

A
R

E
-S

E

P
R

E
P

A
R

E
-S

E
P

R
E

P
A

R
E

-S
E

P
R

E
P

A
R

E
-S

E



M
U

N
D

O
 A

N
IM

A
L

P
R

E
P

A
R

E
-SE

O
s an

im
ais veem

 o m
u

n
d

o 
d

e form
a d

iferen
te d

os 
h

u
m

an
os. E

scolh
a u

m
 e 

fale sob
re o TÓ

P
IC

O
 d

o 
p

on
to d

e vista d
esse 

an
im

al.

D
ica: O

 TÓ
P

IC
O

 tem
 

im
p

acto n
a n

atu
reza?

G
ÊN

IO
 D

A
 LA

M
PA

D
A

P
R

E
P

A
R

E
-SE

P
arab

én
s! Você acab

a d
e 

en
con

trar u
m

a lam
p

ad
a 

m
ág

ica com
 u

m
 g

ên
io d

en
tro 

d
ela! O

 g
ên

io vai lh
e con

ced
er 

u
m

 d
esejo sob

re o TÓ
P

IC
O

. 
Q

u
e d

esejo vai p
ed

ir?

D
ica: C

u
id

ad
o! O

s g
ên

ios 
são m

an
h

osos.

R
O

B
Ô

S
P

R
E

P
A

R
E

-SE

D
ig

a esta frase e 
com

p
lete-a: “O

lá! E
u

 
sou

 u
m

 R
ob

ô. Ten
d

o 
em

 con
ta os d

ad
os e 

ob
servações, ach

o q
u

e 
a id

eia m
ais lóg

ica 
sob

re este TÓ
P

IC
O

 é …”

D
ica: Fale com

 voz d
e R

ob
ô.

SEN
TIM

EN
TO

S
P

R
E

P
A

R
E

-SE

C
om

o se sen
te sob

re o 
TÓ

P
IC

O
? E

xp
rim

a os 
seu

s sen
tim

en
tos e 

d
ig

a o p
orq

u
ê.

D
ica: Triste? Feliz? 

Irritad
o? C

on
fu

so? 
E

n
tu

siasm
ad

o?

FA
TO

S
P

R
E

P
A

R
E

-SE

D
ig

a u
m

 fato q
u

e você 
saib

a sob
re o TÓ

P
IC

O
. 

D
ig

a tam
b

ém
 com

o 
ap

ren
d

eu
 sob

re o fato.

D
ica: C

u
id

ad
o! E

sse fato 
é u

m
a op

in
ião?

O
 Q

U
E D

IZ A
 P

ESQ
U

ISA
 ?

P
R

E
P

A
R

E
-SE

Faça ao g
ru

p
o u

m
a 

p
erg

u
n

ta d
e Sim

 ou
 

N
ão. C

on
te as resp

ostas. 
Q

u
al é o resu

ltad
o?

D
ica: P

or exem
p

lo, “A
 

p
esq

u
isa d

iz q
u

e 3 em
 

cad
a 5 p

essoas sen
tem

-se 
felizes sob

re o TÓ
P

IC
O

.”



GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA



P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

ESCO
LH

A
S

Q
u

e escolh
as você tem

 
feito sob

re o TÓ
P

IC
O

? 
C

on
te u

m
a d

elas.

D
ica: P

od
e ser u

m
a 

escolh
a g

ran
d

e ou
 

p
eq

u
en

a.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

O
LH

A
R

 D
E C

R
IA

N
ÇA

D
escreva a su

a p
rim

eira 
m

em
ória d

e crian
ça 

sob
re o TÓ

P
IC

O
.

D
ica: O

 q
u

e você 
ap

ren
d

eu
 d

esd
e esse 

p
on

to?

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

A
N

TEPA
SSA

D
O

S
C

om
o era a vid

a h
á 20

0
 an

os 
atrás? O

u
 m

ais? O
 q

u
e os seu

s 
tataravós sab

iam
 sob

re o 
TÓ

P
IC

O
?

D
ica: U

se a su
a im

ag
in

ação.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

CA
M

IN
H

A
D

A
Q

u
an

d
o você faz u

m
a 

cam
in

h
ad

a n
o seu

 
b

airro, vila ou
 cid

ad
e, 

on
d

e vê o TÓ
P

IC
O

?

D
ica: D

escreva o q
u

e vê.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

PA
IS

O
 q

u
e é q

u
e os seu

s 
p

ais (ou
 tu

tores) 
p

en
sam

 sob
re o 

TÓ
P

IC
O

? 
Você con

cord
a com

 
eles?

D
ica: O

 q
u

e d
iriam

 eles?

É U
M

 M
ISTÉR

IO
 PA

R
A

 M
IM

Q
u

al é o m
aior m

istério 
sob

re o TÓ
P

IC
O

? C
om

o 
você o estu

d
aria?

D
ica: C

om
eçe a su

a p
erg

u
n

ta com
 “P

or q
u

ê” 
ou

 “C
om

o”.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA



GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA

P
O

N
TO

S 
D

E
 V

IS
TA



P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

P
R

O
G

R
A

M
A

 D
E C

U
LIN

Á
R

IA
!

Im
ag

in
e q

u
e você é u

m
 

C
h

ef. In
ven

te u
m

 p
rato 

q
u

e se relacion
e com

 o 
TÓ

P
IC

O
. 

D
ica: D

ig
a os 

in
g

red
ien

tes, e d
e u

m
 

n
om

e ao p
rato.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

A
 V

O
V

Ó
 D

IZ…
A

p
resen

te-se com
o a su

a avó, 
avô ou

 a p
essoa m

ais velh
a 

q
u

e você con
h

ece. C
on

te u
m

a 
h

istória sob
re o TÓ

P
IC

O
 d

o 
p

on
to d

e vista d
essa p

essoa.

D
ica: E

n
cen

e!

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

M
ED

IC
IN

A
Im

ag
in

e q
u

e você é u
m

 
m

éd
ico. Q

u
al você ach

a 
é o im

p
acto d

o TÓ
P

IC
O

 
n

a saú
d

e d
a 

p
op

u
lação?

D
ica: O

n
d

e o TÓ
P

IC
O

 
d

oeria m
ais?

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

R
EP

Ó
R

TER
Você é u

m
 rep

órter. 
E

screva a m
an

ch
ete d

a 
su

a h
istória sob

re o 
TÓ

P
IC

O
.

D
ica: G

eralm
en

te a 
m

an
ch

ete tem
 cerca d

e 
6 p

alavras.

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

CO
N

H
EÇO

 A
LG

U
ÉM

 Q
U

E…
C

on
te u

m
a h

istória 
sob

re alg
u

ém
 q

u
e você 

con
h

ece. Q
u

al é a 
exp

eriên
cia d

ele(a) 
sob

re o TÓ
P

IC
O

?

D
ica: O

 q
u

e faz q
u

e esta 
exp

eriên
cia seja in

teres-
san

te p
ara você?

P
O

N
TO

S D
E

 V
ISTA

CA
R

TÓ
G

R
A

FO
O

lh
e p

ara o TÓ
P

IC
O

 d
e 

u
m

a altu
ra d

e 1.0
0

0
 m

etros. 
C

om
o é q

u
e o TÓ

P
IC

O
 

im
p

acta a terra, ág
u

a e 
n

atu
reza?

D
ica: D

esen
h

e u
m

 m
ap

a 
ou

 u
m

a fi
g

u
ra.



GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE



P
R

EV
ISÃ

O
 D

O
 FU

TU
R

O
Você tem

 u
m

 talen
to 

estran
h

o. A
s vezes 

con
seg

u
e ver o fu

tu
ro... 

Q
u

e p
revisões tem

 p
ara 

este TÓ
P

IC
O

 d
aq

u
i a 10

 
an

os?

D
ica: P

or q
u

e é q
u

e se lem
b

rou
 d

esta 
p

revisão?

IN
CEN

TIVE

P
R

EFEITU
R

A
Você é o p

refeito e o g
ru

p
o é a 

câm
ara m

u
n

icip
al d

e u
m

a 
cid

ad
e. P

eça a cad
a m

em
b

ro 
u

m
a p

rop
osta sob

re o TÓ
P

IC
O

. 
Q

u
e m

ed
id

as vão tom
ar n

a 
su

a cid
ad

e?
D

ica: Faça u
m

a lista.

IN
CEN

TIVE

1.000.000 D
E LIK

ES!
Você é u

m
 D

iretor d
e C

in
em

a. 
D

escreva o roteiro d
o fi

lm
e q

u
e 

irá criar sob
re o TÓ

P
IC

O
.

D
ica: O

 q
u

e vai torn
ar o 

fi
lm

e p
op

u
lar?

IN
CEN

TIVE

IN
V

EN
ÇÃ

O
Você é u

m
 in

ven
tor em

 u
m

a 
eq

u
ip

e d
e en

g
en

h
eiros. 

D
escreva a in

ovação q
u

e irá 
aju

d
ar o TÓ

P
IC

O
. P

eça id
eias 

à su
a eq

u
ip

e d
e en

g
en

h
eiros.

D
ica: D

esen
h

e, faça u
m

 
d

iag
ram

a.

IN
CEN

TIVE

D
ESA

FIO
In

d
iq

u
e u

m
 g

ran
d

e 
d

esafi
o q

u
e as p

essoas 
en

fren
tam

 com
 este 

TÓ
P

IC
O

. Você con
seg

u
e 

resolvê-lo?

D
ica: A

s solu
ções vêm

 d
e 

n
ovas id

eias!

IN
CEN

TIVE

#H
A

SH
TA

G
N

as red
es sociais as 

p
essoas u

sam
 frases 

cu
rtas p

ara in
iciar 

con
versas. C

rie u
m

 
h

ash
tag

 sob
re o TÓ

P
IC

O
. 

E
screva u

m
 p

ost u
san

d
o o 

seu
 #

h
ash

tag
.

D
ica: U

m
 #

h
ash

tag
 d

eve 
ser p

eq
u

en
o.

IN
CEN

TIVE



GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

GO
!

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE

IN
CE

N
TI
VE



D
ESIG

N
ER

Im
ag

in
e u

m
 ou

td
oor 

g
ig

an
te q

u
e in

sp
irará as 

p
essoas a p

en
sar sob

re 
o TÓ

P
IC

O
. Q

u
ais serão 

as im
ag

en
s, as p

alavras 
q

u
e ele con

terá?
D

ica: D
esen

h
e u

m
 

esb
oço.

IN
CEN

TIVE

D
IA

 D
E TR

A
B

A
LH

O
 

V
O

LU
N

TÁ
R

IO
!

P
arab

én
s! A

cab
aram

 d
e 

ch
eg

ar 50
 volu

n
tários p

ara 
o d

ia d
e trab

alh
o volu

n
tario 

q
u

e você org
an

izou
 sob

re o 
TÓ

P
IC

O
. O

 q
u

e irão fazer?

D
ica: O

n
d

e é q
u

e este d
ia d

e 
trab

alh
o volu

n
tário vai 

acon
tecer?

IN
CEN

TIVE

ESPA
ÇO

 D
E IN

SP
IR

A
ÇÃ

O
Q

u
ais são as m

u
d

an
ças p

ositivas 
q

u
e estão acon

tecen
d

o h
oje 

sob
re o TÓ

P
IC

O
? Q

u
ais são as 

solu
ções q

u
e você con

h
ece?

D
ica: P

esq
u

ise n
a in

ter-
n

et se n
ão se lem

b
ra d

e 
n

en
h

u
m

a.

IN
CEN

TIVE

P
R

O
G

R
A

M
A

 D
E TELEV

ISÃ
O

Você foi con
vid

ad
o p

ara falar 
sob

re o TÓ
P

IC
O

 n
u

m
 

p
rog

ram
a d

e televisão! 
P

ratiq
u

e o q
u

e vai d
izer. 

C
om

p
artilh

e os p
on

tos em
 

q
u

e vai se focar.
D

ica: Sorria! Você esta 
sen

d
o fi

lm
ad

o!

IN
CEN

TIVE

O
R

G
A

N
IZA

D
O

R
 D

E EV
EN

TO
S

O
rg

an
ize u

m
 even

to 
p

ara 1.0
0

0
 p

essoas on
d

e 
(1) elas ap

ren
d

erão 
sob

re o TÓ
P

IC
O

 e (2) 
p

ara an
g

ariar fu
n

d
os 

p
ara o TÓ

P
IC

O
.

D
ica: Faça o even

to 
d

ivertid
o e in

teressan
te.

IN
CEN

TIVE

Q
U

EM
 É O

 R
ESP

O
N

SÁ
V

EL?
N

a su
a com

u
n

id
ad

e, 
q

u
em

 tem
 o p

od
er d

e 
fazer a m

u
d

an
ça sob

re 
o TÓ

P
IC

O
? C

om
o 

p
ed

iria a aju
d

a d
essas 

p
essoas?

D
ica: In

d
iq

u
e p

essoas ou
 

g
ru

p
os.

IN
CEN

TIVE



C
O

N
EC

TE
-S

E
C

O
N

EC
TE

-S
E

C
O

N
EC

TE
-S

E

C
O

N
EC

TE
-S

E
C

O
N

EC
TE

-S
E

C
O

N
EC

TE
-S

E



D
ETA

LH
ES

P
erg

u
n

te ao orad
or m

ais 
d

etalh
es sig

n
ifi

can
tes 

sob
re a su

a h
istória.

D
ica: “Você con

seg
u

e 
d

escrever o seu
 asp

ecto, 
com

o p
arece?”

R
E-ESC

R
EVA

R
ep

ita o q
u

e o orad
or 

d
isse u

san
d

o su
as 

p
róp

rias p
alavras.

D
ica: U

se p
alavras d

e 
q

u
alq

u
er id

iom
a q

u
e você 

q
u

iser.

A
C

R
ESC

EN
TE SU

A
 V

ISÃ
O

A
crescen

te u
m

a n
ova 

id
eia ou

 h
istória ao q

u
e o 

ú
ltim

o orad
or d

isse.
D

ica: U
se u

m
a frase d

e 
lig

ação com
o “isso m

e 
lem

b
ra d

e q
u

an
d

o…”

ESC
U

TA
 A

TIVA
R

ep
ita o q

u
e o ú

ltim
o 

orad
or d

isse d
a form

a m
ais 

p
recisa q

u
e você con

seg
u

ir.
D

ica: C
on

fi
rm

e se você está 
correto. P

erg
u

n
te “E

u
 en

ten
-

d
i corretam

en
te?”

EV
ID

ÊN
C

IA
S

P
erg

u
n

te C
O

M
O

 é q
u

e o ú
ltim

o 
orad

or ch
eg

ou
 às con

clu
sões 

q
u

e p
artilh

ou
 sob

re o TÓ
P

IC
O

.
D

ica: Sem
 id

eias? E
xp

erim
en

te p
erg

u
n

tar 
“com

o ou
 on

d
e você ap

ren
d

eu
 sob

re esse 
p

on
to d

e vista”.

A
P

R
EC

IA
ÇÃ

O
E

xp
resse a su

a op
in

ião. 
D

ig
a ao ú

ltim
o orad

or 
P
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ÊN
C

IA
S

P
erg

u
n

te C
O

M
O

 é q
u

e o ú
ltim

o 
orad

or ch
eg

ou
 às con

clu
sões 

q
u

e p
artilh

ou
 sob

re o TÓ
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 c
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 p
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a 

d
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 d
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d
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n
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m
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p
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 c
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 c
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 D
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 d
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d
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 m
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b
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 d
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d
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d
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s 
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g
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es
 a

 
co
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 c
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éi
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o 
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lh

er
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õe
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C
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te
-s
e,
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 F
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ta
d
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e 
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u

d
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 o
u

tr
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 jo
g

ad
or

es
 a

 c
om

p
ar

ti
lh

ar
 

su
as

 id
éi

as
.
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C
om

p
rom

etem
o-n

os a p
alavras, n

ão a 
g

u
erras! N

in
g

u
ém

 tran
sform

a u
m

a 
colh

er / m
icrofon

e em
 u

m
a esp

ad
a.

C
om

 esta colh
er / m

icrofon
e, tod

os 
tem

os o d
ireito d

e falar. 
C

om
p

rom
etem

o-n
os a ou

vir u
m

 ao 
ou

tro sem
 in

terru
p

ções ou
 ju

lg
am

en
tos. 

N
ão h

á p
rob

lem
a em

 exp
ressar n

ossas 
em

oções. N
ão h

á p
rob

lem
a em

 m
u

d
ar 

n
ossas op

in
iões.

N
ós revezam

os. Lem
b

re-se d
e d

izer 
"P

róxim
o!" q

u
an

d
o você term

in
ar a su

a 
vez d

e con
vid

ar alg
u

ém
 p

ara falar. P
asse 

a colh
er / m

icrofon
e.

A
g

rad
eça. Tod

os n
ós tem

os id
éias 

im
p

ortan
tes. Lem

b
re-se d

e ap
reciar as 

id
éias u

m
 d

o ou
tro fazen

d
o an

otações 
A

h
a!.

O
u

ça. O
 facilitad

or d
efi

n
e as d

iretrizes. 
Tod

os n
ós estam

os n
os torn

an
d

o 
facilitad

ores.
P
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N
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SC
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ES
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C
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S D
E FÉ
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